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1. Сущность, функции и принципы оздоровительной физической культуры.

2. Структура и содержание оздоровительной физической культуры.

3. Система средств оздоровительной физической культуры.
4. Основы дозирования физических нагрузок на занятиях с оздоровительной направленностью.

5. Двигательная активность человека как условие сохранения здоровья.
6. Врачебно-педагогический контроль и самоконтроль при занятиях оздоровительной физической культурой.
7. Фитнес как современная форма оздоровительной физической культуры.

8. Организационно-методические аспекты физкультурно-оздоровительной работы в учреждениях дошкольного образования.

9. Организационно-методические аспекты физкультурно-оздоровительной работы в учреждениях общего среднего образования.
10. Организационно-методические аспекты физкультурно-оздоровительной работы в учреждениях профессионально-технического, среднего специального и высшего образования.

11. Организационно-методические основы занятий оздоровительной физической культурой в зрелом и пожилом возрасте.
12. Содержание профессиональной деятельности специалиста по оздоровительной физической культуре.
13. Организация и методика проведения занятий по авторским физкультурно-оздоровительным системам.
14. Оздоровительная аэробика, ее цель и задачи. Структура и содержание занятий оздоровительной аэробикой.

15. Система хатха-йога, ее цель и задачи. Структура и содержание занятий хатха-йогой.

16. Система пилатес, ее цель и задачи. Структура и содержание занятий по системе пилатес.

17. Скандинавская ходьба как средство оздоровления. 

18. Нормативно-правовое обеспечение физкультурно-спортивной и туристической деятельности.

19. Организационно-правовые формы физкультурно-оздоровительных и туристических организаций.

20. Анимация в туризме и гостеприимстве: функция и типология. 

21. Формирование, продвижение и реализация туристического продукта.

22. Основные функции туризма в современном обществе и географические исследования туристского хозяйства и рекреационных ресурсов.

23. Основные понятия и определения международного туризма как сферы деятельности.

24. Индустрия туризма: инфраструктура туризма; виды туристских предприятий и объединений.

25. Развитие туристского бизнеса в условиях рыночной экономики в Республике Беларусь.
26. Рекреационно-туристское хозяйство Беларуси.
27. Международный туризм в структуре внешнеэкономической деятельности Республики Беларусь.
28. Развитие агроэкотуризма в Республике Беларусь.
29. География туристско-экскурсионного обслуживания в Республике Беларусь.
30. Потребности и услуги в туризме.
31. Устойчивый туризм как форма организации рационального природопользования.
32. Туристский потенциал Республики Беларусь.
33. Развитие въездного и внутреннего туризма в Республике Беларусь.
34. Организация и обслуживание туристов в средствах размещения.
